L’Alzheimer et les maladies apparentées

L’Alzheimer et les maladies apparentées

La maladie d’Alzheimer et les maladies apparentées résultent d’'une variété de troubles cérébraux causés
par diverses modifications physiques au cerveau. Certaines de ces maladies sont réversibles, c’est-a-dire
qgu’elles peuvent étre traitées et guéries, d’autres irréversibles, donc incurables.

Au fil du temps, les symptdmes s’aggravent. Parmi ceux-ci, mentionnons les pertes de mémoire,
I'altération du jugement et du raisonnement, la difficulté a exécuter les taches quotidiennes, les troubles
du langage, les changements d’humeur et de comportement.

L'Alzheimer est irréversible et s’avére fatale a plus ou moins long terme. Parmi les maladies apparentées,
mentionnons les troubles vasculaires, les dégénérescences fronto-temporales (y compris la maladie de
Pick), la maladie de Creutzfeldt-Jakob et la maladie a corps de Lewy.

La maladie d’Alzheimer ne fait pas partie du processus normal de vieillissement, mais I'age est le plus
grand facteur de risque.

Ce que disent les chiffres

En 2016:

On estime que 564 000 Canadiens sont atteints de maladies cognitives. D’ici a 2031, on s’attend a ce que
ce chiffre passe a 937 000, soit une augmentation de 66 %."

Les codts totaux du systéme de soins de santé et ceux a la charge des aidants se chiffraient a 10,4 mil-
liards de dollars en 2016. D’ici a 2031, on s’attend a ce que ce chiffre augmente de 60 % pour atteindre
16,6 milliards de dollars."

Pour obtenir de plus amples renseignements, nous vous prions de visiter www.alzheimer.ca.
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