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Réservation

CONFÉRENCES
S E R V I C E S
P R O F E S I O N N E L S

Démystifier la maladie d'Alzheimer,
découvrez l'Approche par la poupée
ou encore faites découvrir comment
réduire le stress et la culpabilité du
proche aidant. 



• Démystifier la maladie Alzheimer 
Que sont les troubles neurocognitifs ? 
Les signes précurseurs ou symptômes 
Les facteurs de risques 
Le diagnostic 
La communication et les comportements déroutants 
 

• Le deuil blanc 
Qu’est-ce que le deuil blanc et comment le reconnaître ? 
Comment franchir le deuil ? 
Comment s’adapter à cette nouvelle réalité?  
Tactiques et stratégies à appliquer  
 

• Rendre visite à une personne atteinte de TNC 
Comment communiquer avec une personne atteinte de TNC ? 
Faut-il mentir à une personne atteinte ? 
Les stratégies de communication 
Comment réagir aux comportements déroutants 
Activités de stimulations à reproduire  
 

• Détecter tôt pour mieux soutenir 
Pourquoi chercher à savoir? 
Qui établit le diagnostic ? 
Quels sont les avantages d’un diagnostic précoce ? 
Est-ce que connaitre le diagnostic aide vraiment la personne atteinte? 
Peut-on ralentir les effets de la maladie ? 
 

• Comment réduire le stress et la culpabilité du proche aidant ?
Comment déterminer le stress 
Les stratégies pour réduire le stress de l’aidant 
La culpabilité dans les situations d’épuisement 
Les freins faces à l’aide 
 
• Processus d’hébergement
Quel est le bon moment ?
Les étapes pour un hébergement réussi
Comment s’adapter ?

300$ / 2H



• L’approche par la poupée, par Louise Vendette, infirmière 
Faites découvrir l’approche par la poupée, une thérapie de plus en plus
pratiquée. 
Détails sur la thérapie 
Études de cas 
Témoignages  
Effets positifs 
 
• Mandat de protection, par Lynda Martineau, notaire 
Les mots « procuration générale », « mandat de protection » et «
procédures d’homologation » donnent des sueurs froides?  
Sa conférence « Mandat de protection » permettra au plus grand
nombre à y voir plus clair et à entreprendre les démarches nécessaires.  

440$ / 2H

740, 2e rue, Saint-Jean-sur-Richelieu J2X 3H5

 • Mieux comprendre l’aide médicale à mourir
Quels sont les différents soins de vie ?
Définition et historique
Critères et conditions d’admissibilités   
Les démarches

• Comment réduire les risques de Troubles neurocognitifs ?
Qu‘est-ce que les facteurs de risques ? 
Quels sont-ils ? 
Comment prévenir ces risques

• J’aide un proche, quel est mon rôle? (Atelier de réflexion)
Définition de proche aidance
Réflexion et discussion sur mes actions et mon vécu
Quels sont mes besoins ?

• Aider ou être proche aidant: Comment faire la différence ?
Définition de la proche aidance
Quels sont les types de soutien?
Quels sont les impacts sur la vie quotidienne?
Quels sont les avantages de se reconnaître proche aidant?
Quels sont les facteurs de risques d’être proche aidant?

300$ / 2H



740, 2e rue, Saint-Jean-sur-Richelieu J2X 3H5

F O R M A T  O N

Contactez-nous !

?
P R O F E S I O N N E L L E

Vous souhaitez obtenir une meilleure approche auprès des
personnes atteintes d’un TNC ?


